
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

11:00 GUTEN MORGEN
Event Seesauna

INGWER KICK 
Event Seesauna

KAFFEE TRATSCHERL 
Event Seesauna

GUTEN MORGEN
Event Seesauna

ROSMARIN MELISSE
RELAXATION

Event Seesauna

KAFFEE TRATSCHERL 
Event Seesauna

12:00 SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

12:30
ERFRISCHUNGS-

AUFGUSS
Event Seesauna

14:00 CREME AUFGUSS
Event Seesauna

CREME AUFGUSS
Event Seesauna

CREME AUFGUSS
Event Seesauna

CREME AUFGUSS
Event Seesauna

CREME AUFGUSS
Event Seesauna

CREME AUFGUSS 
Event Seesauna

CREME AUFGUSS
Event Seesauna

15:00
GAST SHOW 

AUFGUSS
Event Seesauna 

GAST SHOW 
AUFGUSS

Event Seesauna 

GAST SHOW 
AUFGUSS

Event Seesauna 

GAST SHOW 
AUFGUSS

Event Seesauna 

GAST SHOW 
AUFGUSS

Event Seesauna 

GAST SHOW
AUFGUSS

Event Seesauna 

GAST SHOW
AUFGUSS

Event Seesauna 

15:30

EIS HONIG
 LOTION

Panoramasauna 
AVITA Exklusiv (Hotel)

TRAUBENKERN
CREME 

Panoramasauna
AVITA Exklusiv (Hotel)

HOLZHACKER
EINREIBUNG

Panoramasauna
AVITA Exklusiv (Hotel)

KIEFERN KERNHOLZ
CREME

Panoramasauna
AVITA Exklusiv (Hotel)

ROSENBLÜTEN
CREME

Panoramasauna
AVITA Exklusiv (Hotel)

MORINGA
CREME

Panoramasauna
AVITA Exklusiv (Hotel)

KAFFEE
PEELING

Panoramasauna
AVITA Exklusiv (Hotel)

17:00 SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

SHOWAUFGUSS
Event Seesauna

17:30 SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

18:30
HOLZHACKER 
EINREIBUNG

Event Seesauna

UHUDLER AUFGUSS
Event Seesauna

DUFTREISE
Event Seesauna

19:30 SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

SALZPEELING
Kräuterdampfbad 

19:30 BIER AUFGUSS
Event Seesauna

KRÄUTER AUFGUSS
Event Seesauna

20:30
GAST SHOW 

AUFGUSS
Event Seesauna 

WALDSPAZIERGANG
Event Seesauna

21:30 GUTE NACHT
Event Seesauna

SAUNA-
PROGRAMM
SAUNA-
PROGRAMM

Geführte Aufgüsse mit Saunameister: in der 
Event Seesauna. Begrenzte Teilnehmerzahl. 
Aufpreis pro Spezialaufguss € 1,-
Tickets bitte bis zum Aufguss aufbewahren.


	SAUNA-PROGRAMM
	MONTAG
	DIENSTAG
	MITTWOCH
	DONNERSTAG
	FREITAG
	SAMSTAG
	SONNTAG
	11:00
	GUTEN MORGEN
	Event Seesauna

	INGWER KICK
	Event Seesauna

	KAFFEE TRATSCHERL
	Event Seesauna

	GUTEN MORGEN
	Event Seesauna

	ROSMARIN MELISSE
	RELAXATION
	Event Seesauna

	KAFFEE TRATSCHERL
	Event Seesauna


	12:00
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING

	12:30
	ERFRISCHUNGS-
	AUFGUSS

	14:00
	CREME AUFGUSS
	Event Seesauna

	CREME AUFGUSS
	Event Seesauna

	CREME AUFGUSS
	Event Seesauna

	CREME AUFGUSS
	Event Seesauna

	CREME AUFGUSS
	Event Seesauna

	CREME AUFGUSS
	CREME AUFGUSS
	Event Seesauna


	15:00
	GAST SHOW
	AUFGUSS
	GAST SHOW
	AUFGUSS
	GAST SHOW
	AUFGUSS
	GAST SHOW
	AUFGUSS
	GAST SHOW
	AUFGUSS
	GAST SHOW AUFGUSS
	GAST SHOW AUFGUSS

	15:30
	EIS HONIG
	LOTION
	TRAUBENKERN
	CREME
	HOLZHACKER
	EINREIBUNG
	KIEFERN KERNHOLZ CREME
	ROSENBLÜTEN
	CREME
	Panoramasauna

	MORINGA
	CREME
	Panoramasauna

	KAFFEE
	PEELING
	Panoramasauna


	17:00
	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna

	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna

	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna

	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna

	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna

	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna

	SHOWAUFGUSS
	Event Seesauna


	17:30
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING

	18:30
	HOLZHACKER
	EINREIBUNG
	Event Seesauna

	UHUDLER AUFGUSS
	Event Seesauna

	DUFTREISE
	Event Seesauna


	19:30
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING
	SALZPEELING

	19:30
	BIER AUFGUSS
	Event Seesauna

	KRÄUTER AUFGUSS
	Event Seesauna


	20:30
	GAST SHOW
	AUFGUSS
	WALDSPAZIERGANG
	Event Seesauna


	21:30
	GUTE NACHT
	Event Seesauna

	Geführte Aufgüsse mit Saunameister: in der
	Event Seesauna. Begrenzte Teilnehmerzahl.

	Aufpreis pro Spezialaufguss € 1,-
	Tickets bitte bis zum Aufguss aufbewahren.




