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...darf es ein wenig ruhiger werden. Wenn drauf3en die Tage kiirzer und die Abende langer
werden, bekommen Warme, Ruhe und Zeit einen ganz eigenen Stellenwert. Die kalte Jahreszeit
ladt dazu ein, sich Zeit zu nehmen, den Blick schweifen zu lassen und die kleinen Dinge wieder
bewusster wahrzunehmen. Ein entspannter Vormittag, ein gutes Essen, ein warmer Platz zum
Zurucklehnen oder ein Spaziergang durch herbstlich-winterliche Landschaft kénnen dabei ge-

nauso viel bedeuten wie ein ganzer Tag voller Erlebnisse.

Ankommen, Eintauchen, Loslassen und Entdecken begleiten durch diese Ausgabe die vier
Stimmungen eines Aufenthalts. Sie erzahlen von herzlicher Begegnung, wohltuender Warme,
genussvollen Stunden und der Freude daran, zwischendurch etwas Neues zu entdecken. Mal
ganz leise, mal voller Leben, mal mit Zeit fir sich und mal gemeinsam mit anderen. Dazwischen
liegen viele kleine Augenblicke, die man nicht planen muss und die gerade deshalb in Erinnerung
bleiben. Augenblicke, die ein wenig entschleunigen und aus einer Auszeit mehr machen als nur
eine Pause vom Alltag. Immer mit dem Gefuhl, dass es manchmal gar nicht mehr braucht als

diesen einen AVITA moment.

Ankommen WO GASTFREUNDSCHAFT VON ANFANG AN SPURBAR IST. Seite 6
Eintauchen WO WASSER, LICHT UND WEITE AUFEINANDERTREFFEN. Seite 12
Loslassen WO RUHE, WARME UND ZEIT FUR SICH ENTSTEHEN. Seite 18

Entdecken WO GENUSS, NATUR UND NEUE EINDRUCKE WARTEN. Seite 24
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EIN NAME MIT GEFUHL FUR DIE REGION.

Sera bedeutet im Italienischen ,Abend” und greift zugleich die Anmutung des

Edelserpentins auf, der im Stidburgenland eine besondere regionale Bedeutung
hat. Der Name passt zu einem Ort, der verschiedene Momente miteinander
verbindet - die erste kleine Auszeit am Vormittag, einen Aperitif am Nachmit-
tag und den entspannten Ausklang eines Wellnesstages. Noch wichtiger als
Materialien, Farben oder Namen sind aber die Menschen, die diesem Ort Leben
geben. Die sidburgenlandische Herzlichkeit der Mitarbeiter gehdrt zum AVITA-
Erlebnis genauso selbstverstandlich dazu wie die ruhige Atmosphéare und das

Geflihl, persénlich willkommen zu sein.

DER URLAUB DARF FRUHER BEGINNEN.

Wer im AVITA ankommt, muss nicht erst auf das Zimmer warten,

um in die Auszeit zu starten. Bereits ab 9 Uhr am Anreisetag ist der
kostenlose Zugang zur Therme inklusive Sauna Garten Eden und La-
dy's Spa méglich, wahrend der Zimmerbezug ab 14 Uhr erfolgt. Auch
die Badetasche mit Bademantel und Handtlichern wartet bereits an
der Rezeption. So bleibt gentigend Zeit, die Tasche abzustellen, ins
warme Wasser einzutauchen und ganz entspannt in den Wellnesstag
zu starten. Die Anreise wird damit nicht zum Warten auf den eigent-

lichen Urlaub, sondern schon zum ersten Teil davon.

ANKOMMEN UND BLEIBEN.

Der erste Kaffee, ein kleiner Snack oder einfach ein Moment zum

Durchatmen - manchmal braucht es gar nicht viel, um sich ange-
kommen zu filhlen. Rund um die Rezeption entstehen diese kleinen
Zwischenmomente, bevor es weiter ins Zimmer oder in die Therme
geht. Warme Materialien, sanftes Licht und gemutliche Sitzbereiche
schaffen eine Atmosphare, in der man gerne ein wenig langer bleibt.
Die Sera Bar ist dabei nicht nur ein Ort fiir Hotelgaste. Wer aus der Re-
gion kommt, kann hier auf einen Aperitif oder einen Feierabend-Drink
vorbeischauen. So wird aus einem Ort, an dem man ankommt, ganz

selbstverstandlich ein Ort, an dem man bleibt.

EIN ORT, DER DEN GANZEN AUFENTHALT BEGLEITET.

Am Abend verdndert sich die Stimmung. Das Licht wird warmer, Ge-
sprache werden langer und aus dem ersten Kaffee am Morgen kann
ein Glas Wein oder ein Cocktail werden. Gerade dann zeigt sich, was
einen guten Gastgeber ausmacht: nicht nur ein schénes Umfeld,
sondern das Gefiihl, gerne gesehen zu sein. Ein vertrauter Platz, ein
personliches Wort oder eine Empfehlung fir den Abend machen den
Aufenthalt persénlicher. So bleibt die Lobby nicht nur der erste Ort
beim Ankommen, sondern begleitet den Aufenthalt bis zum letzten

Drink - vielleicht sogar bis zum nachsten Wiederkommen.



ERST GENIESSEN. DANN EINTAUCHEN.

Ein kleiner Snack, ein erfrischender Drink und noch ein paar

ruhige Minuten, bevor es weitergeht. Die Lobby verbindet

Genuss und Entspannung ganz selbstverstandlich und macht

den Ubergang in den Wellnesstag angenehm leicht. Danach
wartet das warme Thermalwasser und mit ihm genau die

Ruhe, fir die man ins AVITA gekommen ist.

EIN ORT FUR BESONDERE MOMENTE.

Wer aus der Region kommt, muss nicht erst fir einen Thermenbesuch ins AVITA kommen. Die Lobby
ladt genauso zum Treffen nach der Arbeit, zu einem Drink mit Freunden oder zu einem entspannten
Abend ein. Zwischen groRzlgigen Lounge-Bereichen und der neuen Bar entsteht ein Treffpunkt, an

dem man sich verabreden, anstoBen und den Tag ganz unkompliziert ausklingen lassen kann.

Ein Lieblingsort
7 rederke

EINBLICKE IN EINE BESONDERE
ECKE DES RESORTS.

GENUSS BIS INS DETAIL.

Ob ein Glas Wein, regionale Spezialitaten oder ausgewahlte Spirituosen,

auch kleine Genussmomente gehdren zum Aufenthalt. Die Snackkarte Manche Platze werden ganz selbstverstandlich zu einem Teil des Aufenthalts. Ein gemditlicher Sessel, ein
erganzt das Angebot um kleine Késtlichkeiten fiir zwischendurch und Drink am Nachmittag oder ein ruhiger Moment zwischen zwei Programmpunkten. Die Lobby verbindet
ladt gemeinsam mit den gemutlichen Sitzbereichen dazu ein, sich Zeit Genuss, Begegnung und entspanntes Verweilen und 1&dt dazu ein, immer wieder einen anderen Lieblings-
zu nehmen. Ob fir einen Genussmoment zwischendurch oder einen platz zu entdecken. Und wer noch weiterziehen méchte, findet auch rund um die Therme besondere Orte
entspannen Ausklang des Tages, manchmal sind es genau diese kleinen fur gemeinsame Auszeiten.

Dinge, die einen Aufenthalt besonders machen.
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Wo Ruhe
flielsend wird.

WARME, WASSER UND
ZEIT FUR SICH.
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Jeder Blick eroffnet
eine neue Perspekitive
und ladt dazu ein,
den Moment bewusst

wahrzunehmen.

Die AVITA Therme schafft mit groRzligigen Wasserflachen und

flieRenden Ubergéngen zwischen Innen- und AuRenbereich immer

wieder neue Perspektiven. Mal reicht der Blick weit Giber das Wasser,

mal wird die Umgebung ganz ruhig. Dazwischen laden kleine Riick-
zugsorte zum Sitzen, Liegen oder Treibenlassen ein. So lasst sich die

Wasserwelt immer wieder neu entdecken.

St

Nicht jeder Tag in der Therme braucht einen festen Rhythmus. Ein
paar Langen im Wasser, ein Platz auf einer Liege oder ein Moment
zum Zurlcklehnen reichen manchmal véllig aus. Die verschiedenen
Becken und Ruhebereiche lassen sich ganz selbstverstandlich mit-
einander verbinden, je nachdem, wonach einem gerade ist. Gerade
diese Freiheit macht den Aufenthalt leicht: nichts muss, vieles kann

und zwischendurch bleibt gentigend Zeit, einfach nur da zu sein.

Auch direkt am Wasser gibt es Orte, die den Tag besonders an-
genehm machen. Auf dem Deluxe Deck liegen die Loungen an der
vordersten Galeriefront mit Blick auf die darunterliegende Wasser-
flache. Dazu kommt der Service der AVITA Pool-Crew, der den Auf-
enthalt noch ein Stiick komfortabler macht. Wer lieber ganz fiir sich
bleibt, findet in den Day Spa Loungen einen privaten Rickzugsort

mit viel Ruhe und Raum zum Entspannen.

Zwischen Wasser und Ruhe entsteht eine Atmosphare, die sich zu

jeder Tageszeit anders anfiihlt. Morgens ist alles ruhig und klar,

spater liegt das Licht auf der Wasseroberfldche und an kiihleren Ta-

gen zieht feiner Dampf durch die Innen- und AuBenbereiche. Kleine
Pausen lassen sich ganz unkompliziert in den Tag integrieren. Und

wer zwischendurch Lust auf einen Drink hat, muss daflr nicht weit

gehen: Auch die Poolbar gehort ganz selbstverstandlich zur Wasser-

welt dazu.

Das Thermalwasser zeigt sich zu jeder
Tageszeit von einer anderen Seite. Mal
spiegelglatt und ruhig, mal von Sonnenlichi
durchzogen odervon feinem Dampf umhaiillt.

Genielien.

MIT SERVICE DIREKT
AN DER LOUNGE.

Gerade darin liegt die Leichtigkeit eines Tages in der Therme: Es gibt
keinen richtigen Ablauf und nichts, das man unbedingt schaffen
muss. Man kann bleiben, wenn es gerade schon ist, weiterziehen,
wenn einem danach ist, oder sich einfach irgendwo niederlassen
und den Moment auf sich wirken lassen. Aus vielen kleinen Mog-
lichkeiten entsteht so ein Aufenthalt, der sich jedes Mal ein wenig

anders anfuhlt.
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LIEBLINGSMOMENTE IN
DER AVITA THERME.
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Frith am Morgen liegt eine besondere Ruhe Uber der Therme. Das Licht fallt noch weich durch die groRen Fenster,

zeichnet helle Spiegelungen auf die Wasseroberfldche und lasst die Raume langsam heller werden. Wer zu dieser

Zeit ins Wasser geht, erlebt das AVITA von einer besonders stillen Seite. Fiir Hotelgaste beginnt der Thermenzugang

bereits ab 7 Uhr - genug Zeit fir ein paar Bahnen, warmes Wasser und einen Tagesbeginn, der sich nicht nach

einem Terminplan richtet.

Wenn die Therme langsam erwacht
und das Wasser noch ganz ruhig ist.

Mit dem ersten Licht verandert sich auch die Atmosphare rund

um die Becken. Spiegelungen wandern Uber die Oberflache, helle
Fldchen beginnen zu leuchten und drauf3en wird aus der kiihlen
Morgenluft langsam ein neuer Tag. Diese Ubergangszeit macht den
Aufenthalt so besonders: Noch ist vieles still, wahrend sich die Ther-
me nach und nach fillt. Ein paar Minuten im Wasser, ein Blick nach

drauBen und plétzlich fihlt sich der Morgen ganz anders an.

Besonders schon ist dieser frithe Moment fir alle, die ihren Well-
nesstag gerne ruhig beginnen. Statt sofort von einem Programm-
punkt zum nachsten zu gehen, bleibt Zeit, sich treiben zu lassen,
ein paar Langen zu schwimmen und die ersten Sonnenstrahlen auf
sich wirken zu lassen. Der Morgen muss dabei nichts leisten. Er darf

langsam beginnen.

“

Brevor den
Tag beginnt.

EIN FRUHER START IM
WARMEN THERMALWASSER.

Noch einmal anders fihlt sich der Tagesbeginn im AVITA Exklusiv an.
Der hoteleigene Wellnessbereich ist ausschlieBlich den Hotelgasten
vorbehalten und bietet damit einen besonders ruhigen Rahmen fiir
die friihen Stunden. Im 36 °C warmen Infinity-Pool verbindet sich
der Innen- mit dem AufRenbereich und er6ffnet den Blick weit tber
die Umgebung. Ergonomische Wassersofas laden dazu ein, noch ein

wenig langer im warmen Wasser zu verweilen.

Durch die groBen Fenster fallt das Morgenlicht auf die Wasserflache
und verandert ihre Stimmung von Minute zu Minute. Mal liegt sie
ruhig und klar vor einem, mal beginnt sie im ersten Sonnenlicht zu
glitzern. Dazu kommen kleine Annehmlichkeiten wie die Tee- und
Frichtebar und ein regelmaRiger Handtuch-Tauschservice, die den
Aufenthalt angenehm unkompliziert machen. Gerade am Morgen

fahlt sich dieser Ort dadurch ein wenig wie eine Welt fur sich an.

FRUH EINTAUCHEN

Wer schon am Morgen ins Wasser mdchte, kann den Tag im AVITA ganz ent-
spannt beginnen. Vom Day Spa bis zum mehrtagigen Resortaufenthalt gibt es
verschiedene Méglichkeiten flr eine Auszeit im warmen Thermalwasser.

Aktuelle Arrangements und saisonale Angebote gibt es auf avita.at.
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Manchmal beginnt Entspannung genau in dem Moment, in dem man nichts mehr leisten muss. Eine Behandlung
schafft Raum fiir diesen Wechsel: Die Tur geht zu, der Alltag bleibt drauf3en und fiir eine Weile richtet sich die Auf-
merksamkeit nur auf den eigenen Kérper. Im AVITA Premium Spa wird dieser Moment mit viel Ruhe und Feingeftihl
gestaltet. Massagen, Gesichts- und Kérperbehandlungen oder besondere Anwendungen verbinden wohltuende Be-
rihrungen mit hochwertigen Pflegeprodukten und einer Atmosphare, in der man sich ganz auf sich selbst konzentrie-
ren kann. Auch Anwendungen wie Shiatsu oder Thai Yoga greifen diesen Gedanken auf und bringen Bewegung, Druck
und bewusste Berihrung zusammen. Es geht dabei nicht darum, noch einen weiteren Programmpunkt in den Tag zu
packen. Vielmehr darf die Behandlung selbst der Moment sein, in dem man innehalt, durchatmet und einfach einmal

nichts tun muss.

Es gibt Tage, an denen man sich genau das wiinscht: ein paar
Stunden mit den Menschen, mit denen man nicht standig etwas
unternehmen muss. Im Lady's Spa bekommt diese gemeinsame
Auszeit ihren eigenen Rahmen. Der Bereich ist ausschlief3lich Frauen
vorbehalten und verbindet verschiedene Saunen, ein Dampfbad,
eine Infrarot-Lounge und ruhige Rickzugsbereiche miteinander.
Warme, Ruhe und gentigend Platz schaffen eine Atmosphare, in der

man den Tag ganz nach dem eigenen Gefiihl gestalten kann.

Fur die einen beginnt Entspannung mit der Warme einer Sauna, fir die anderen mit
einer Behandlung oder mit ein paar ruhigen Stunden ganz fiir sich. Genau diese Freiheit
macht die Wellnesswelt des AVITA Resort aus. Man kann sich zuriickziehen, neue Energie
sammeln, gemeinsam Zeit verbringen oder sich bewusst verwéhnen lassen. Lady's Spa
und Premium Spa stehen dabei fiir zwei unterschiedliche Arten, die Auszeit person-
licher zu machen: einmal als exklusiver Bereich fiir Frauen, einmal als bewusste Zeit fiir
wohltuende Anwendungen und individuelle Behandlungsmomente. Dazwischen bleibt
genlgend Platz fur alles, was nicht geplant werden muss - eine Pause mit einem Buch,
ein Gesprach mit der besten Freundin oder einfach ein paar Minuten, in denen der Blick
ins Leere schweift. So entsteht kein festes Wellnessprogramm, sondern ein Tag, der sich

ganz nach dem eigenen Gefuhl anfihlt.

Gemeinsam mit der besten Freundin, der Mutter oder einer kleinen
Madelsrunde entstehen so oft die entspanntesten Gesprache und
die schonsten Erinnerungen. Zwischen zwei Saunagangen bleibt Zeit
zum Plaudern, Lesen oder einfach zum Nichtstun. Es muss kein be-
sonderer Anlass sein und kein durchgeplanter Wellnesstag. Manch-
mal reicht ein bisschen Warme, ein ruhiger Platz und gentgend Zeit
flreinander, damit aus ein paar Stunden Therme eine wohltuende
Auszeit wird. Und vielleicht ist genau das der schonste Luxus: einen
Tag lang nichts erledigen zu muissen und trotzdem das Geftihl zu

haben, etwas Besonderes miteinander erlebt zu haben.
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EINE WINTERAUSZEIT FUR ZWEI.
-

EINFACH ANKOMMEN.

Der Tag beginnt ohne Eile. Ein frischer Kaffee, ein ruhiger Moment und das gute

Geflhl, endlich Zeit fur sich zu haben. Zwischen warmen Materialien, sanftem

Licht und der entspannten Atmosphare im AVITA fallt das Abschalten oft leichter,

als man denkt.

WARME GENIESSEN.

Jeder Saunagang fiihlt sich ein wenig anders an. Mal steht die
wohltuende Warme im Mittelpunkt, mal die Ruhe danach.
Zwischen sanften Aufgiissen, natlrlichen Materialien und
grof3zligigen Ruhezonen entsteht eine Atmosphare, in der

Korper und Gedanken gleichermalRen zur Ruhe kommen.

GEMEINSAM VERWOHNEN LASSEN.
Eine Massage, ein Beauty-Treatment oder Zeit zu zweit in einer Spa
Suite - manchmal braucht es nicht viel, um neue Energie zu spuren.

Hochwertige Anwendungen, erfahrene Hande und kleine Rituale

schaffen Momente, die den Alltag fir eine Weile ganz weit in den

Hintergrund riicken. Ob ganz fir sich oder Seite an Seite - entschei-

dend ist nur, sich bewusst Zeit zum Abschalten zu nehmen.

EINE WINTERLICHE AUSZEIT ZU ZWEIT
Aktuelle Angebote fir gemeinsame Wellnesstage und

besondere Momente zu zweit gibt es auf avita.at.
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KLEINE AUSZEIT UNTERWEGS

Manchmal braucht es gar kein festes Ziel. Ein ruhiger Platz zwi-
schen den Weinbergen, eine Bank mit Blick Gber die Landschaft
oder eine sonnige Wiese am Wegesrand reichen oft schon aus, um
den Moment bewusst zu geniefl3en. Mit einem liebevoll gepackten
Picknick wird daraus eine kleine Auszeit mitten in der Natur. Frische
regionale Spezialitaten, ein Glas Uhudler und genligend Zeit machen

aus einer kurzen Rast ein echtes Urlaubserlebnis. Gerade diese un-

Seite 26

AUF ZWEI RADERN

Die schonsten Wege sind oft jene, die ohne festes Ziel beginnen. Rund um
Bad Tatzmannsdorf filhren Radwege durch sanfte Weinberge, kleine Dorfer
und die weite Landschaft des Stidburgenlands. Hier geht es nicht darum,
moglichst viele Kilometer zu sammeln. Vielmehr |&dt die Region dazu ein,
das Tempo bewusst herauszunehmen. Hinter jeder Kurve eréffnet sich ein
neuer Blick Uber die Reben, ein schattiger Rastplatz oder eine gemditliche
Buschenschenke. Fir Hotelgaste stehen kostenlose E-Bikes zur Verfliigung,
mit denen sich die Umgebung ganz entspannt erkunden ldsst - Gber ruhige
Wege, durch die Weinberge oder einfach dorthin, wo der ndchste schéne

Ausblick wartet.

REGIONAL GENIESSEN

Genuss gehort im Stdburgenland ganz selbstverstandlich zum All-
tag. Nach einer entspannten Radtour laden Buschenschanken und
regionale Produzenten dazu ein, die kulinarische Vielfalt der Region
kennenzulernen. Ein Glas Uhudler, frisches Bauernbrot, wirziger
Kase oder saisonale Spezialitdten erzahlen von einer Gegend, in der
Handwerk und Gastfreundschaft bis heute gelebt werden. Genau
diese Ehrlichkeit macht den Charakter der Region aus. Oft braucht
es nicht viel damit aus einer kleinen Pause ein besonderer Urlaubs-

moment wird.

geplanten Augenblicke bleiben oft besonders lange in Erinnerung.
Sie laden dazu ein, den Blick schweifen zu lassen, durchzuatmen
- und die Ruhe der Landschaft auf sich wirken zu lassen - ganz ohne

Zeitdruck und fernab vom Trubel des Alltags.

ZURUCK ZUR RUHE

Wahrend drauf3en langsam der Abend beginnt, wartet in der AVITA
Therme bereits wohltuende Warme, entspannendes Thermalwasser
und die Ruhe der groRziigigen Wellnessbereiche. Vielleicht folgt
noch eine Runde im Auf3enbecken, ein Saunagang in der Uhudler-
Sauna oder einfach ein stiller Moment auf einer der Ruheliegen. So
verbinden sich Natur, Kulinarik und Wellness zu einer Auszeit, die

den Tag stimmig abrundet und noch lange nachwirkt.



1% Abende.

EIN GESCHMACK VON HERBST
UND WINTER.

HERBST ZUM GENIESSEN.

Wenn die Tage kurzer werden, schmeckt die Region besonders gut.
Maroni, ein Glas Sturm und saisonale Spezialitaten gehdren zu dieser
Zeit genauso dazu wie gemutliche Abende bei gutem Essen. Rund um
das AVITA l3sst sich der Herbst ganz unkompliziert geniel3en - regional,

entspannt und mit gentigend Zeit zum Verweilen.

GESCHICHTE ENTDECKEN.
Die Friedensburg Schlaining bringt Geschichte, Kultur und

regionale Erlebnisse zusammen. Die mittelalterliche Burg,
wechselnde Ausstellungen und das saisonale Veranstaltungs-
programm machen sie zu einem schénen Ziel fir einen Aus-
flug. Gerade im Herbst und Winter lohnt sich ein Abstecher,

bevor es zurick in die Warme der Therme geht.

WENN DIE REGION LEUCHTET.

Im Advent wird es rund um Bad Tatzmannsdorf besonders stim-
mungsvoll. Weihnachtsmarkte, festlich geschmuickte Orte und re-
gionale Spezialitaten laden zu genussvollen Entdeckungstouren ein.
Danach noch einen Glihwein trinken, die kalte Luft genieRen und
spater wieder in die Warme des AVITA Resort zurtickkehren - mehr

braucht ein Wintertag manchmal nicht.

LUST AUF MEHR REGIONALEN GENUSS?

Weitere kulinarische Empfehlungen, regionale Ausflugsziele und

saisonale Highlights rund ums AVITA gibt es auf avita.at.
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WARME, RUHE UND ZEIT FUR
EUCH. MITTEN IM WINTER.

KRAFT TANKEN, WENN DER WINTER ANKLOPFT.

Wenn drauBen die Temperaturen sinken, darf drinnen umso mehr War-
me entstehen. Thermalwasser, Sauna, Ruhe und wohltuende Anwen-
dungen schaffen Raum, um neue Energie zu sammeln und den Alltag
fur ein paar Tage hinter sich zu lassen. Mit den PrickeInden Wellness-
tagen wird daraus eine kleine Winterauszeit inklusive Uhudler Frizzante
und Premium-Spa-Gutschein. Alle Details zum Arrangement gibt es
Uber den QR-Code.
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